
令和 4 年 2 月 西日本ホーム株式会社 

きむら ことう すどう いけぶち 

 

フジホームの家にお住いの皆様 
                                          

 

 

立春を過ぎ、暖かい春の訪れと穏やかな日々が待ち遠しい今日この頃ですが、 
皆さまいかがお過ごしでしょうか。 
日頃は格別のお引き立てをいただき、誠にありがとうございます。 

 
西日本ホーム株式会社 お客様センターより季節のお便りをお届け致します。 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

西日本ホーム株式会社 お客様センター 

    〒690-0049松江市袖師町 2-32 

         TEL 0852-24-8899    

FAX 0852-24-7708 

 
 
  

寒い中にも時折おだやかな日差しがある日も出て参りました。 
少しずつですが春にむかっていますね。 
 
弊社近くの嫁ヶ島の写真です。（1月 28日撮影） 
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お家のお役立ち情報 

お家について知っていると便利な事や、お客様からよく頂く質問についての情報をお届けします。 

 

 

 

 

① まずは壁の構造を知る 

内部の壁は、右図のように柱と間柱（まばしら）という 

木材に石膏ボード(厚さ 12.5㎜)をビス止めした構造になっています。 

 

② どこに釘やビスが効くのか？ 

図の柱や間柱のある部分で釘やビスが打てます。 

５０ｾﾝﾁ間隔（例外もあります）で縦方向に 

釘・ビスが打てるとお考え下さい。 

 

③ どうやって壁に隠れている柱や間柱を探すのか 

【市販の下地さがしを使う方法】 

ホームセンターで専用の下地探しの器具が入手できます。 

商品名としては「下地探しどこ太」が有名で、1,000～1,500円で入手可能です。 

付属の説明書に従い、細い針を石膏ボードに貫通させて裏に木材があるかどうか 

探るという単純な仕組みです。 

デメリットしてはごく小さいですがクロス（壁紙）に穴があいてしまいます。 

【超強力磁石を使う方法】 

少しコツがいりますが、クロス（壁紙）をキズつけずに木材を探しあてる方法があります。 

「ネオジム磁石」という超強力な磁石を御存じでしょうか？ 

引き付ける力が強すぎてある程度の大きさになると皮手袋をしないと怪我をする…というアレです。 

最近ではホームセンターや 100均でも入手可能です。これを使ってクロス（壁紙）の下に隠れているビスを 

探し当てます。ビスの位置が分かれば木材の位置も同じように入っているので分かるという考えです。 

ただし、ビスに引き付けられる微妙な磁力を感じ取るには少々練習が必要かもしれません。 

直径２ｾﾝﾁ以上のネオジム磁石を選んでもらうと分かりやすいです。 

 

 

 

 

いかがだったでしょうか？DIYなどで参考にしていただければ嬉しい限りです。 

ただし、壁に釘やビスを打った穴は補修しないときれいに戻りません。 

壁の裏には重要な配管や配線がある場合もあるので、分からない場合は 

お客様センターにご連絡ください。ご相談お待ちしております！  

壁に釘をうちたいとき（内装壁） 

お部屋の壁に時計や、市販の棚などある程度重量のあるものを取り付けたいです。 

釘やビスがしっかり止付けできる場所はどこでしょうか？ 

（右図の赤斜線部に 

釘やビスが打てます） 

下地探しどこ太 

簡単  

小さな穴も 
あけたくない人は 

 

※参考 

ご注意点として以下の２点、ご留意ください。 

・磁石が直接クロスに触れるとキズや汚れがつくので、磁石を紙テープなどで巻いて保護すること。 

・ネオジム磁石は強力なので電子機器やペースメーカーに近づけないこと。 

ビス 

石膏ﾎﾞｰﾄﾞ 

クロス貼り 
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コロナ禍をのりきる！ お家で楽しむクッキング 

 

島根県においても まん延防止等重点措置が実施されるなど、在宅時間が長い状況はまだ続くようですね。 

今回はそんなお家時間が少し楽しくなるクッキングを紹介します！ 

 

周藤オリジナルレシピ！！ 
大阪風たこ焼きのつくりかた 

 

このレシピを応用した、築地銀だこ風たこ焼きの焼き方や 

たこ焼き器で作る球状のハッシュポテトもまた紹介しますね。  

【材料と道具】 

■岩谷産業のガス式たこ焼き器        ■志学のおだし 

(量販店で 7,500円くらい)         （松江市にあるスーパー みしまや では 

50 ﾊﾟｯｸ入で 1,500円くらい） 

 

 

 

 

      

 

その他の材料 

□小麦粉（100ｇ）  □卵 1個  □青ネギ １束  □タコ お好みの量 

□だし汁 630ｃｃ(上記の志学のおだし 1 ﾊﾟｯｸで丁度良い濃さです) 

□天かす お好みの量  □紅ショウガ お好みで 

□ソース、青のり お好みで 

【つくりかた】 
① 生地をつくります 

ボウルに小麦粉 100ｇ、卵 1個、だし汁 630ｃｃを入れてよくまぜます。 

これで１.5回分（３0個分）くらい焼けます。3回焼く場合は倍量にふやしてください。 

②焼きます 

油を引いた鉄板を充分あたため、生地をくぼみのすりきりいっぱいまで流し込みます。 

次に、タコ・紅ショウガ・刻んだ青ネギ・天かすを入れます。 

生地と具材があふれそうになっても大丈夫です！ 

 

焼く前は生地がゆるく思うかもしれませんが、ガス火だと外側がカリっと、 

中がトロトロに仕上がります。熱いうちに食べないと形が崩れるので 

賞味期限 5分しかありません！！だけど美味しいです💛 
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スタッフより一言 
 

 ■アフターサービスのご依頼は私たちへご連絡ください 
 
西日本ホーム株式会社 

お客様センター （松江市袖師町 2番 32号）  TEL  0852-24-8899 
 

公式 LINEをやっております。お友達になって頂くとお問い合わせが簡単で便利です♪ 

 

 

ご自身がお住いの家以外にも、ご家族様、ご近所様で家についてお悩みの事がございましたら 
見るだけOK！聞くだけOK!  西日本ホーム各店へいつでもご相談ください！ 
 

 ■受賞歴多数!! リフォーム・リノベーションなら増改築プラザへ 
 各種補助金申請もご相談ください！ 

 
増改築プラザ松江店 （松江市袖師町 2-32）       TEL 0852-61-0777 

             米子店 （米子市皆生 3丁目 12-11）  TEL 0859-36-8088 
 
 
   ■土地売買・不動産のことならハウスドゥ！へ 新築もやっています 
 
ハウスドゥ！松江店 （松江市西津田 5丁目 1-1）   TEL0852-33-7778 

           米子店 （米子市米原 7丁目 15-27）   TEL0859-30-3100 

           出雲店 （出雲市渡橋町 3-2）          TEL0853-31-4010 

ご無沙汰しています古藤（ことう）です。昨年は会社の有志でゴルフ同好会を発足して 

ゴルフ三昧の日々を送っておりました。そんな私は最近かなりインドアで、マクラメ編みという 

編み物にハマっています！ 上手になったら、周藤さんの料理コーナーの後釜を狙いたいです★ 

 

はじめまして池淵（いけぶち）です。今年の 1月から新しくお客様センターに 

加わりました。最近の楽しみはウメ味の期間限定お菓子を食べる事です。 

事務員としてこれからよろしくお願いいたします！  

工務担当の木村（きむら）です。最近は果樹の伐採をやっています。 

枝を粉砕して肥料にしたら、果樹の周りに穴を掘って肥料を入れます。 

3月までには終わらせようと、最近は忙しく枝切りする毎日です。 

  


